TEMATICA
PENTRU EXAMENUL DE GRAD PRINCIPAL
IN IMUNOLOGIE CLINIC A, PENTRU BIOLOG SI BIOCHIMIST

PROBA SCRISA:

1. ELEMENTE CELULARE ALE IMUNITATII SPECIFICE
a. Limfocitele T
- Dezvoltarea limfocitelor T
- Subpopuldi de limfocite T(limfocitele T efectoare, limfo@te T cu memorie =
rolul lor Tn mecanismul de facilitare a@spunsului imun)
b.Limfocitele B
» Dezvoltarea limfocitelor B
= Subpopulédi de limfocite B (LB naivesi LB cu memorie = rol, markerii
de suprafeh)
o Celulele NK(fungia de supraveghere imunologiienecanismul de activare a
fungiei de supraveghere imunolog)jc
o Celulele prezentatoare de antigen(APC)
» Macrofagele = localizare #esuturi, rol in sistemul imun
= Celulele dendritice = caracteristica fgionak majoia
2. COMPLEXUL MAJOR DE HISTOCOMPATIBILITATE MHC/H LA
a. Localizare, sumarcaracterizare genelic
b. Structura moleculelor MCH/HLA classsil Il
c. Distributia celulad si exprimarea MCH/HLA clasadi Il

3. SISTEMUL COMPLEMENT
d. Ciile de activare a complementului
e. Efectele biologice ale activii complementului
f. Deficitele de complement

4.MEDIATORI MOLECULARI AIR__ASPUNSULUI IMUN
Interleukinele: defirtie, rol, efecte

Factorul de necraztumorah

Interferonii: tipuri, efecte imunologice
Factorii de stimulare a coloniilor celulare
Factorii de transformare a gterii (TGF)
Chemochinele

Prostaglandinele

Hormonii timici
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5.IMUNODEFICIENTELE SIBOLILE AUTOIMUNE
i. Deficitul imun primar
i. Deficitul imun predominant umoral = imunodeficieleteongenitale B
(Hipogamaglobulinemia tranzitorie la noéscut, Agamaglobulinemia
congenital Bruton)
ii. Deficitul imun celular = primar limfocitar T (sindmul Di Goerge)
iii. Imunodeficientele celulare combinate (sindromuirdenodeficiema
combinai seved si Sindromul Wiskott-Aldrich)
iv. Deficite ale mijloacelor nespecifice deisgre (boala granulomataas
cronica CGD, Boala Chediak-Higashi, Deficite aktemului
complement)




j. Imunodeficientele secundare
i. Sindromul de imunodeficieh dobandid SIDA(imunopatologia infetei
cu HIV, raspunsul imun la infg@ cu HIV, diagnosticul de laborator)
k. Mecanismele imunologice in apatia autoimunitatii
I. Teoria clonei interzise
ii. Teoria anergiei clonale
lii. Teoria deficitului imunologic
|.  Boli autoimune: markeri imunologici
I. Tiroidita autoimuna Hashimoto
ii. Miastenia gravis
iii. Colagenozele: artrita reumatajdupus eritematos, sindromul Sjégren,
sclerodermia

6.MARKERI TUMORALI

a. Definitie. Utilizare clinica
b. Clasificarea markerilor tumorali
c. Peptide non-hormonale ca si indicatori de malignitee — markeri tumorali
(definitie,functie, sensibilitatesi specificitate)
I. Antigenul carcinoembrionar CEA
ii. Alfa-fetoproteina AFP
iii. Antigenul gastrointestinal CA19-9
iv. Antigenul gastrointestinal CA 72-4
v. Antigenul tumorilor mamare CA 15-3
vi. Antigenul ovarian CA 125
vii. Antigenul cancerului cu celule scuamoase SCC
viii. Antigenul specific prostatic PSA
ix. CYFRA 21-1
X. Antigen tumora vezica urinaBTA
xi. Antigenul polipeptidic tisular TPA
d. Enzime siizoenzime ca markeri tumorali (definfie, functie, sensibilitatesi
specificitate)
I. Fosfataza acidprostatia PAP
ii. Enolaza neuron specificNSE
iii.  Timidin - Kinaza TK
e. Proteine serice speciale (defifie, functie, valoarea prognostié)
I. Proteina S-100
ii. Proteina TA-90
iii. Beta-2 microglobulina B2M
iv. Tireoglobulina
v. Feritina
vi. Proteina matricei nucleare-22 NMP-22
f.  Produsi hormonali ai sistemului endocrin difuz
i. Gonadotropina corionica umana HCG
ii. Calcitonina
g. Recomandiri pentru utilizarea markerilor tumorali in cancer: hepatic,
pancreatic, gastric, colorectal, mamar, ovarian, postatic, pulmonar etc.
h. Evaluarea clinica a markerilor tumorali

/.MARKERI ENDOCRINI

1.Considergii generale
1.1.Clasificarea hormonilor



1.2. Organizaresi reglarea sistemului neuroendocrin
2.Mecanismul de agune al hormonilor
2.1.Receptorii hormonali
2.2.Mecanismele generale dgwawe a hormonilor
2.2.1.Mecanismul de aane a hormonilor liposolubili
2.2.2.Mecanismul de aiane a hormonilor hidrosolubili
3.Hormoni tiroidieni
3.1.Biosinteza hormonilor tiroidieni
3.2.Catabolismul iodotironinelor
3.3.Rolul biologic al hormonilor tiroidieni
4.Hormoni pancreatici
4.1. Insulina (structaly biosintea, reglarea sectiei, metabolism, aane biologi@)
4.2. Glucagonul (structay secréie, metabolism, gne biologi@)
4.3. Somatostatina (struciiybiosinte, agiune biologi@)
5.Hormoni implicati in reglarea calciului, magneziuluisi fosforului
5.1.Hormonul paratiroidian (structijbiosinte, metabolism, atne biologi&)
5.2.Calcitonina (structdr biosintez, reglarea sectiei, agiune biologi@)
5.3.Calcitriolul (structdr biosinte#, metabolism, gane biologi&)
6.Hormoni medulosuprarenalieni (catecolamine)
6.1. Biosinteza catecolaminelor
6.2.Catabolismul catecolaminelor
6.3.Agiuni biologice
7.Hormoni corticosuprarenalieni
7.1.Cortizol (biosintez, metabolism, reglarea sefie, agiuni biologice)
7.2. Aldosteron (biosintezametabolism, reglarea sefie, agiuni biologice)
8.Hormoni sexuali
8.1.Hormoni androgeni (biosint&zsecrge si transport, agune biologi&)
8.2.Hormoni ovarieni (biosintézsecrge si transport, agune biologi&)
9.Hormoni hipofizari
9.1.Hormoni adenohipofizari
9.1.1. Hormonul somatotrop (structpacaiune biologi&)
9.1.2. Hormonul tireotrop (structyragiune biologic)
9.1.3. Hormonul adrenocorticotrop (stru@agiune biologi@)
9.1.4. Hormonul foliculostimulant (structijragiune biologic)
9.1.5. Hormonul luteinizant (structijragiune biologi&)
9.1.6. Prolactina (structyyragiune biologic)
9.2. Hormoni neurohipofizari
9.2.1. Vasopresina (struciiyagiune biologi@)
9.2.2. Oxitocina (structar agiune biologi@)
10. Patologia tiroidiara (hipo- si hipertiroidismul — cauze si manifestiri clinice).

8.MARKERI VIRALI

Hepatita B acutasi cronica (grad de infegiozitate, monitorizare, evaluarea succesului
terapiei antivirale)

AgHBe

AgHBs

Anti-HBc

Anti-HBc-IgM

Anti-HBe

Anti-HBs
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Virusul Hepatitei D (diagnostic infegtie acuti/cronica, diagnostic postinfe¢gie, monitorizare
infectie cronica)
AgHD
Anti-HD
Virusul Hepatitei C (diagnostic infectie acuti/cronica) — Anti-HCV

9. ASIGURAREA CALIT ATII IN LABORATOARELE DE ANALIZE MEDICALE
1. Calitate:

» Calitatea serviciilor prestate de laboratoareleinate

» Asigurarea calitii rezultatelor analizelor medicale;

» Controlul intern al caliitii in laboratoarele medicale;

* Regulile Westgard pentru deterriiibe cantitative;

» Controlul extern al caliti in laboratoarele medicale/ schemele de testare a
competerei/scheme de intercomparare laboratoare;

* Managementul echipamentelor de arializ

* Incertitudinea de #&surare - nguni teoretice;

e Bugetul de incertitudine, surse posibile de intedine agrute in laboratorul
medical;

» Validarea metodelor de testare.

» Trasabilitatea rsurii;

» Controlul echipamentelor de analiza.

2. Evaluare statistic Aplicatii in laborator
» Interpretarea clinica datelor statistice de laboratoale populaei;
» Variatii biologice;
» Stabilirea intervalelor biologice de refetin

3. Gestionarea datelor

e Sistemul Informatic al Laboratorului — SIL (infortiga medical, prelucrarea
datelor si telecomunicdi); alegerea unittilor de masu@ ale analizelor din
laboratorul medical; inregisti de laborator;

» Formular cerere de analize medicale;

* Formular raportare rezultate

PROBA PRACTICA

Reagii imunochimice folosite n laboratorul clinic =iRcipiile metodelor
1. Reagia de precipitare

a) Reagia de precipitare in mediul solid

- Difuzia in gel

- Dubla difuzie Tn gel Quchterlony

- Imunodifuzia radia simpk

- Difuzia combinat cu migrarea electroforetic
- Imunoelectroforeza

- Contraimunelectroforeza

- Electroimunodifuzia

- Imunofixarea

b) Reaaia de precipitare ih mediul lichid

- Readtia de precipitare in inel



- Imunonefelometria

2. Reagia de aglutinare

a) Reaga de aglutinare diregt

b) Reagia de aglutinare indiregt

c) Reaga de inhibare a aglutinii

d) Reaga de aglutinare mediate anticorpi anti-imunoglobuline

3. Reagia de neutralizare in vitro

4. Reagii ce utilizeaza complement

a) Reaga de fixare a complementului

b) Testul de imunohemolizpasiva in prezem complementului
c) Determinarea imunohemolifi@ complementului

5. Reagii Ag-Ac cu reactivi marcati

a) radioactiv — RIA

b) enzimatic — tehnica ELISA

c¢) luminiscent (fluorescent — FIA, fosforescentiA— markeri utilizati)
d) chemiluminiscent (CLIA — markeri utilizati)

e) electrochemiluminiscent (ECLIA — markeri utilia

. Tehnica Western Blot

. Metode si tehnici de imunocitologie

. Tehnica pentru celule lupice

. Testul reducerii NBT

. Chemiluminiscefa

. Testul inhibjiei aderexei leucocitelor

. Imunofenotiparea cu ajutorul citometriei in flux
. Testul de transformare blagti limfocitelor

. Reaga de limfocitotoxicitate
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. Readgia de polimerizare in lant

BIBLIOGRAFIE SELECTIV A PENTRU EXAMENUL DE GRAD PRINCIPAL iN

-

IMUNOLOGIE CLINIC A

1. Imunologie practica in clinica si experimenndrei Olinescu, Angela Dolganiuc, Ed.
Viata medicala romaneasca, 2001

2. Introducere in imunologie Dr. Andrei Olinescu si Dr. Mircea Panait, Editura
INFOMedica, 2004

3. Dictionar imunologie medicalaL.M.Popescu, C. Ursaciuc, Olga Simionescu, A.C.
Bancu, D.L. Radu, E. Radu, D. Andronescu, Ed. Usit@ra “Carol Davila”, 2002

4. Curs Imunologie Victor Cristea, Monica Crisan , Editura Medic&aiversitara “luliu
Hateganu” Cluj Napoca, editia a IV-a 2011

5. Cristea V., Cgan M., Costin N., Olinescu Amunologie clini@. Editura Casa&tii de
Stiinta, Cluj-Napoca, 2002

6. Imunologir lucrari practice Anna Bozbei 2011, se poate descarca de pe
http://www.scribd.com/doc/48027010/LUCRARI-PRACTIGHMUNOLOGIE
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7. Imunologie si ImunochimjeGrigore Mihaescu, Universitatea Bucuresti 2008 psate
descarca gratuit de [tp://ebooks.unibuc.ro/biologie/mihaiescu/cuvatm.h
8. http://www.justmed.eu/files/Imuno/Curs%201%?20-
%200rg%20sist%20imun.ppt#327,44,Pieleaurs GRATUIT

BIBLIOGRAFIE SELECTIV A PENTRU CAPITOLUL ASIGURAREA CALIT ATIIIN
LABORATOARELE DE ANALIZE MEDICALE

1. SR EN ISO 15189:2007 Laboratoare medicale. @eparticulare de calitate competens;

2. SR EN ISO 17025:2007 Cegngenerale pentru competaraboratoarelor de Tncarc si
etalorari ;

3. SR EN ISO 9000:2010 Sisteme de managemenlitaticaPrincipii de ba si vocabular

4. 1SO 8402:1994, Managementul calitsi asigurarea calitii — Vocabular

5. Eurachem/Citac Guide CG4 Quantifying UncertaimtyAnalytical Measurement- Second
Edition 2001,

6. Cofrac - Guide De Evaluation des Incertitudeddsures des Analises de Biologie Medicale
— Nov. 2006;

7. EA-4/16 EA guidelines on the expression ofartainty in quantitative testing(GUM);

8. SR ENV 13005:2005 Ghid pentru exprimarea intcelinii de misurare;

9. ISO/IEC Ghid 98-3:2008 Incertitudinea deisuwrare — partea a 3: Ghid de exprimare a
incertitudinii de nisurare (GUM :1995), Geneva, 2008: pag. 3-58;

10. Constata Popa, Georgeta Sorescu, Marcel Vanan, Dorina, Edpiga Borcan, Otilia Banu,
Adina Elena Stanciu, Patricia Milescu, Coralia BleotuNote de curs CALILAB — Estimarea
incertitudinii de nasurare si validarea metodelor de testare conform SR EN 15089:2007.
Aplicarii  practice Tn biochimie, hematologie, hemogtazbacteriologie, parazitologie,
imunologie, serologie, virusologieBucurati 2012, www.calilab.ro

11. Dumitriu IL, Gurzu B, Cojocaru E, SlatineanM SEnea M -Validarea metodei GOD/PAP
pentru determinarea cantitativa concentraei de glucoz in ser,Revista Romande Medicira
de Laborator Vol. 19, nr. ¥, Martie 2011, pag. 85)6;

12. Petru ArmeanConstama Popa Georgeta SorescuRoxana Vrinceanu, dtalin Gabriel
Dinulescu -Rolul resurselor umane in implementarea unui sistEmcontrol al calidyii in
laboratoarele de analize medicalRevista Romé&nh de Laborator Medical, nr. 22, lunie 2011,
pag. 31-37;

13. Olaru, M., Popa, C., Soresdr, Lang, C.A., Continuous Medical Education — a Critical
Factor for Improving of the Services Quality of tiMedical Laboratories in Romania, in the
Process of the Integration in the European Union 215, in: Editor Costache Rusu, Proceedings
of ,The 6" International Conferencen Quality Management in Higher Education - QMHE ,
9 Juli 2010, Tulcea, ISBN 978-973-662-566-4, ISBMI(1) 978-973-662-567-1, pag. 643-646;
14. Dumitriu IL, Gurzu B, Slatineanu SM, Foia L, MuT, Schiriac C, Achirecesei M, Enea M —
Model pentru calcularea incertitudinii dedsurare in laboratoarele medical®evista Roméan
de Mediciri de Laborator Vol. 18, nr. ¥, Martie 2010, pag—65/;

15. Piotr Konieczka, Jacek Namiesn@uiality Assurance and Quality Control in the Aniaht
Chemical LaboratoryCRC Press 2009

16. Constata Popa, Georgeta Soresdlgte de curs CALILAB — Asigurarea calit analizelor
medicale. Controlul intergi extern al caligzii, Bucurati 2009, www.calilab.rp

17. Piotr Konieczka, Jacek Namiesn@uiality Assurance and Quality Control in the Aniaht
Chemical LaboratoryCRC Press 2009

18. Constata Popa, Georgeta Sorescu, Marcel Vamnote de curs CALILAB — Managementul
calitarii in laboratoarele medicaleBucursti 2008, www.calilab.rp




19. D. Brynn Hibbert,Quality Assurance for the Analytical Chemistry dediory, Oxford
University Press 2007;

20. Conf. Dr. Liviu Dragomirescu, Dr. Viorel Vad Note de curs CALILAB - Conceptul de
incertitudinesi calitatea nasurarilor. Evaluarea incertitudinii de msurare. Aplicaii, Bucuresti
2007, www.calilab.rp

21. Lynne S. Garci&linical Laboratory ManagemenAMS Press 2004;

22. Eamonn MullinsStatistics for the Quality Control Chemistry Labtimgy, The Royal Society
of Chemistry 2003;

23. Managementul Calitfii. Tmbunitarirea continui a calitifii serviciilor de gindtate, publicaie
a IMSS, Bucurgti 2000

24. Lionel A. VarnadoeMedical Laboratory Management and Supervisi@ditura Davis
Company Philadelphia 1996

25. www.renar.ro Asocigia de Acreditare din Roméania (RENAR) . Instiuni de validare a
metodelor utilizate in laboratoarele medicale;

26. www.westgard.com
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