
 
TEMATICA 

PENTRU EXAMENUL DE GRAD  PRINCIPAL  
ÎN  IMUNOLOGIE CLINIC Ă, PENTRU BIOLOG ŞI BIOCHIMIST  

 
 

PROBA SCRISĂ: 
 
1. ELEMENTE CELULARE ALE IMUNITATII SPECIFICE  
a. Limfocitele T 

- Dezvoltarea limfocitelor T 
- Subpopulaţii de limfocite T(limfocitele T efectoare, limfocitele T cu memorie = 

rolul lor în mecanismul de facilitare al răspunsului imun) 
b.Limfocitele B 

� Dezvoltarea limfocitelor B 
� Subpopulaţii de limfocite B (LB naive şi LB cu memorie =  rol, markerii 

de suprafaţă) 
o Celulele NK(funcţia de supraveghere imunologică, mecanismul de activare a 

funcţiei de supraveghere imunologică) 
o Celulele prezentatoare de antigen(APC) 

� Macrofagele = localizare în ţesuturi, rol în sistemul imun 
� Celulele dendritice = caracteristica funcţională majoră 

2. COMPLEXUL  MAJOR  DE  HISTOCOMPATIBILITATE MHC/H LA  
a. Localizare, sumară caracterizare genetică 
b. Structura moleculelor MCH/HLA clasa I şi II 
c. Distribuţia celulară şi exprimarea MCH/HLA clasa I şi II 
 

3. SISTEMUL COMPLEMENT  
d. Căile de activare a complementului 
e. Efectele biologice ale activării complementului 
f. Deficitele de complement 
 

4.MEDIATORI MOLECULARI AI R ĂSPUNSULUI IMUN 
a. Interleukinele: definiţie, rol, efecte 
b. Factorul de necroză tumorală 
c. Interferonii: tipuri, efecte imunologice 
d. Factorii de stimulare a coloniilor celulare 
e. Factorii de transformare a creşterii (TGF) 
f. Chemochinele 
g. Prostaglandinele 
h. Hormonii timici  
 

5.IMUNODEFICIENTELE ŞI BOLILE AUTOIMUNE  
i. Deficitul imun primar 

i. Deficitul imun predominant umoral = imunodeficientele congenitale B 
(Hipogamaglobulinemia tranzitorie la nou născut, Agamaglobulinemia 
congenitală Bruton) 

ii.  Deficitul imun celular = primar limfocitar T (sindromul Di Goerge) 
iii.  Imunodeficientele celulare combinate (sindromul de imunodeficienţă 

combinată severă şi Sindromul Wiskott-Aldrich) 
iv. Deficite ale mijloacelor nespecifice de apărare (boala granulomatoasă 

cronica CGD, Boala Chediak-Higashi, Deficite ale sistemului 
complement) 



 �

j. Imunodeficienţele secundare 
i. Sindromul de imunodeficienţă dobândită SIDA(imunopatologia infecţiei 

cu HIV, răspunsul imun la infecţia cu HIV, diagnosticul de laborator) 
k. Mecanismele imunologice în apariţia autoimunităţii 

i. Teoria clonei interzise 
ii.  Teoria anergiei clonale 

iii.  Teoria deficitului imunologic 
l. Boli autoimune: markeri imunologici 

i. Tiroidita autoimuna Hashimoto 
ii.  Miastenia gravis 

iii.  Colagenozele: artrita reumatoidă, lupus eritematos, sindromul Sjögren, 
sclerodermia 
 

6.MARKERI TUMORALI  
 

a. Definiţie. Utilizare clinică 
b. Clasificarea markerilor tumorali 
c. Peptide non-hormonale ca si indicatori de malignitate – markeri tumorali 

(definiţie,funcţie, sensibilitate şi specificitate) 
i. Antigenul carcinoembrionar CEA 

ii.  Alfa-fetoproteina AFP 
iii.  Antigenul gastrointestinal CA19-9 
iv. Antigenul gastrointestinal CA 72-4 
v. Antigenul tumorilor mamare CA 15-3 

vi. Antigenul ovarian CA 125 
vii.  Antigenul cancerului cu celule scuamoase SCC 

viii.  Antigenul specific prostatic PSA 
ix. CYFRA 21-1 
x. Antigen tumora vezica urinară BTA 

xi. Antigenul polipeptidic tisular TPA 
d.  Enzime si izoenzime ca markeri tumorali (definiţie, funcţie, sensibilitate şi 

specificitate) 
i. Fosfataza acidă prostatică PAP 

ii.  Enolaza neuron specifică NSE 
iii.  Timidin - Kinaza TK 

e. Proteine serice speciale (definiţie, funcţie, valoarea prognostică) 
i. Proteina S-100 

ii.  Proteina TA-90 
iii.  Beta-2 microglobulina B2M 
iv. Tireoglobulina 
v. Feritina 

vi. Proteina matricei nucleare-22 NMP-22 
f.  Produşi hormonali ai sistemului endocrin difuz  

i. Gonadotropina corionica umana HCG 
ii.  Calcitonina 

g. Recomandări pentru utilizarea markerilor tumorali în cancer:  hepatic, 
pancreatic, gastric, colorectal, mamar, ovarian, prostatic, pulmonar etc. 

h. Evaluarea clinică a markerilor tumorali 
   

7.MARKERI ENDOCRINI  
 

1.Consideraţii generale 
1.1.Clasificarea hormonilor 
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1.2. Organizarea şi reglarea sistemului neuroendocrin 
2.Mecanismul de acţiune al hormonilor 
      2.1.Receptorii hormonali 
      2.2.Mecanismele generale de acţiune a hormonilor 

 2.2.1.Mecanismul de acţiune a hormonilor liposolubili  
 2.2.2.Mecanismul de acţiune a hormonilor hidrosolubili 

3.Hormoni tiroidieni 
   3.1.Biosinteza hormonilor tiroidieni 
   3.2.Catabolismul iodotironinelor 
   3.3.Rolul biologic al hormonilor tiroidieni 
4.Hormoni pancreatici 
      4.1. Insulina (structură, biosinteză, reglarea secreţiei, metabolism, acţiune biologică) 

4.2. Glucagonul (structură, secreţie, metabolism, acţiune biologică) 
4.3. Somatostatina (structură, biosinteză, acţiune biologică) 

5.Hormoni implicaţi în reglarea calciului, magneziului şi fosforului 
5.1.Hormonul paratiroidian (structură, biosinteză, metabolism, acţiune biologică) 
5.2.Calcitonina (structură, biosinteză, reglarea secreţiei, acţiune biologică) 

      5.3.Calcitriolul (structură, biosinteză, metabolism, acţiune biologică) 
6.Hormoni medulosuprarenalieni (catecolamine) 

6.1. Biosinteza catecolaminelor 
6.2.Catabolismul catecolaminelor 
6.3.Acţiuni biologice 

7.Hormoni corticosuprarenalieni 
7.1.Cortizol (biosinteză, metabolism, reglarea secreţiei, acţiuni biologice) 

           7.2. Aldosteron (biosinteză, metabolism, reglarea secreţiei, acţiuni biologice) 
8.Hormoni sexuali 

8.1.Hormoni androgeni (biosinteză, secreţie şi transport, acţiune biologică) 
8.2.Hormoni ovarieni (biosinteză, secreţie şi transport, acţiune biologică) 

9.Hormoni hipofizari 
     9.1.Hormoni adenohipofizari 

 9.1.1. Hormonul somatotrop (structură, acţiune biologică) 
 9.1.2. Hormonul tireotrop (structură, acţiune biologică) 
 9.1.3. Hormonul adrenocorticotrop (structură, acţiune biologică) 
 9.1.4. Hormonul foliculostimulant (structură, acţiune biologică) 
 9.1.5. Hormonul luteinizant (structură, acţiune biologică) 
 9.1.6. Prolactina (structură, acţiune biologică) 
9.2. Hormoni neurohipofizari 
 9.2.1. Vasopresina (structură, acţiune biologică) 
 9.2.2. Oxitocina (structură, acţiune biologică) 

10. Patologia tiroidiană (hipo- şi hipertiroidismul – cauze şi manifestări clinice). 
 
 
8.MARKERI VIRALI  

             
Hepatita B acuta şi cronică (grad de infecţiozitate, monitorizare, evaluarea succesului 
terapiei antivirale)  

AgHBe 
AgHBs 
Anti-HBc 
Anti-HBc-IgM 
Anti-HBe 
Anti-HBs 
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Virusul Hepatitei D (diagnostic infecţie acută/cronică, diagnostic postinfecţie, monitorizare 
infecţie cronică) 

AgHD 
Anti-HD 

Virusul Hepatitei C (diagnostic infecţie acută/cronică) – Anti-HCV 
 
9. ASIGURAREA CALIT ĂŢII ÎN LABORATOARELE DE ANALIZE MEDICALE : 

1. Calitate: 
• Calitatea serviciilor prestate de laboratoarele medicale; 
• Asigurarea calității rezultatelor analizelor medicale; 
• Controlul intern al calității în laboratoarele medicale; 
• Regulile Westgard pentru determinările  cantitative; 
• Controlul extern al calității în laboratoarele medicale/ schemele de testare a 

competenței/scheme de intercomparare laboratoare; 

• Managementul echipamentelor de analiză 

• Incertitudinea de măsurare - noțiuni teoretice; 
• Bugetul de incertitudine, surse posibile de incertitudine apărute în laboratorul 

medical; 
• Validarea metodelor de testare.  
• Trasabilitatea măsurării; 
• Controlul echipamentelor de analiza. 

 
2. Evaluare statistică. Aplicaţii în laborator 

• Interpretarea clinică a datelor statistice de laborator și ale populației; 
• Variații biologice; 
• Stabilirea intervalelor biologice de referință. 

 
3. Gestionarea datelor 

 
• Sistemul Informatic al Laboratorului – SIL (informatica medicală, prelucrarea 

datelor şi telecomunicaţii); alegerea unităților de măsură ale analizelor din 
laboratorul medical; înregistrări de laborator; 

• Formular cerere de analize medicale; 
• Formular raportare rezultate 

 
 
 
PROBA PRACTICA  
 
Reacţii imunochimice folosite în laboratorul clinic = Principiile metodelor 
1. Reacţia de precipitare 
a) Reacţia de precipitare în mediul solid 
- Difuzia în gel 
- Dubla difuzie în gel Quchterlony 
- Imunodifuzia radială simplă 
- Difuzia combinată cu migrarea electroforetică 
- Imunoelectroforeza 
- Contraimunelectroforeza 
- Electroimunodifuzia 
- Imunofixarea  
b) Reacţia de precipitare în mediul lichid 
- Reacţia de precipitare în inel 
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- Imunonefelometria 
 
2. Reacţia de aglutinare 
a) Reacţia de aglutinare directă  
b) Reacţia de aglutinare indirectă 
c) Reacţia de inhibare a aglutinării 
d) Reacţia de aglutinare mediată de anticorpi anti-imunoglobuline 
 
3. Reacţia de neutralizare in vitro 
 
4. Reacţii ce utilizează complement 
a) Reacţia de fixare a complementului  
b) Testul de imunohemoliză pasivă în prezenţa complementului 
c) Determinarea imunohemolitică a complementului 
 
5. Reacţii Ag-Ac cu reactivi marcaţi 
a) radioactiv – RIA 
b) enzimatic – tehnica ELISA 
c) luminiscent (fluorescent – FIA, fosforescent – PhIA – markeri utilizati) 
d) chemiluminiscent (CLIA – markeri utilizati) 
e) electrochemiluminiscent (ECLIA – markeri utilizati) 
 
6. Tehnica Western Blot 
7. Metode şi tehnici de imunocitologie 
1. Tehnica pentru celule lupice 
2. Testul reducerii NBT 
3. Chemiluminiscenţa 
4. Testul inhibiţiei aderenţei leucocitelor 
5. Imunofenotiparea cu ajutorul citometriei în flux 
6. Testul de transformare blastică a limfocitelor 
7. Reacţia de limfocitotoxicitate 
 
8. Reacţia de polimerizare în lanţ 
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