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        NR. 6143 /26.07.2024
                                                                                
ANUNȚ 
    Serviciul de Ambulanță Județean Maramureș, cu sediul în Baia Mare, strada Progresului, nr. 17A, jud. Maramureș, organizează concurs pentru ocuparea:

·  unui post  cu normă întreagă pe durată nedeterminată, de medic primar , medicină de familie cu atestat  în asistență medicală de urgență prespitalicească, la Compartimentul de Asistență medicală de urgență și transport medical asistat la Stația Centrală de Ambulanță Baia Mare.
CONDIȚII SPECIFICE DE PARTICIPARE LA CONCURS:

· diploma de medic sau diplomă de licență în medicină;
· certificat de confirmare în gradul de medic medic primar - medicină de familie;

· atestat  în asistență medicală de urgență prespitalicească;

·  certificat de membru al Colegiului Medicilor, cu aviz de liberă practică pentru anul în curs;

  Dosarul de înscriere la concurs va cuprinde:
a. formular de înscriere la concurs, conform modelului revăzut în anexa nr. 2 la Hotărârea Guvernului nr. 1336/202, pentru aprobarea Regulamentului – cadru privind organizarea și dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit plătit din fonduri publice;
b. copia de pe diploma de licență și certificatul de specialist sau primar pentru medici, medici dentiști, farmaciști, și respectiv adeverință de confirmare în gradul profesional pentru biologi, biochimiști sau chimiști;
c. copie a  certificatului de membru al organizației profesionale cu viza pe anul în curs;
d. dovada / înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una din sancțiunile prevăzute la art. 455 alin.(1) lit. ,,e’’ sau ,,f’’, la art. 541 alin. (1) lit. ,,d’’ sau ,,e’’, respectiv la art. 628 alin. (1) lit. ,,d’’ sau ,,e’’ din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății, republicată, cu modificările și completările ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog și chimist, înființarea, organizarea și funcționarea Ordinului Biochimiștilor, Biologilor și Chimiștilor în sistemul sanitar din România;
e. acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la ordin;
f. certificatul de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g. certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracțiuni prevăzute la art. 1 alin.(2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul național automatizat cu privire la persoanele care au comis inmfracțiuni sexual, de exploatare a unor personae sau asupra minorilor, precum și pentru completarea Legii nr. 86/2008 privind organizarea și funcționarea Sistemului Național de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidații înscriși pentru posturile din cadrul sistemului de învățământ, sănătate sau protecție social, precum și orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilități sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;
h. adeverință medicală care să ateste starea de sănătate corspunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unitățile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;
i. copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate în termen de valabilitate;
j. copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;

k. curriculum vitae, model european;
CALENDARUL DE CONCURS va fi următorul:

26.07.2024 – 09.08.2024 – ora 12:00 – termen depunere dosare;

13.08.2024 -  selecție dosare;

14.08.2024 – ora 12:00 termen afișare rezultate selecție dosare;

19.08.2024 – ora 12:00 – termen depunere contestații selecție dosare;

20.08.2024 – ora 12:00 – termen afișare rezultate contestații selecție dosare;

21.08.2024 – ora 10:00 – susținere proba scrisă;

22.08.2024 – ora 12:00 – termen afișare rezultate proba scrisă;

23.08.2024 – ora 12:00 – termen depunere contestații proba scrisă;

26.08.2024 – ora 12:00 – termen afișare rezultate contestații proba scrisă;

27.08.2024 -  ora 11:00 – susținere proba practică;

28.08.2024 – ora 12:00 – termen afișare rezultate proba practică;

29.08.2024 – ora 12:00 – termen depunere contestații probă practică;

30.08.2024 – ora 12:00 – termen afișare rezultate contestații proba practică;

02.09.2024 – ora 12:00 – afișare rezultate finale;

TEMATICĂ SI BIBLIOGRAFIE CONCURS PENTRU OCUPAREA FUNCȚIEI DE  MEDIC PRIMAR MEDICINĂ DE FAMILIE CU ATESTAT/COMPETENTA IN
ASISTENTA MEDICALA DE URGENTA PRESPITALICEASCA
I. PROBA SCRISA
i
II. PROBA PRACTICA
L PROBA SCRISA DIN TEMATICA MEDICINA DE FAMILIE , ATESTAT/ COMPETENTA IN MEDICINA DE URGENTA PRESPITALICEASCA SI LEGISLAŢIE
A. MEDICINA DE FAMILIE
1. Atitudinea M.F în fata unor simptome comune( astenia, ameţeala, adcnopntia, dispneea, durerea toracica, palpitaţiile, durerile abdominale, tremuraturile, hemoragiile genitale) -5;
2. Afecţiunile respiratorii la adult si copil ( infecţiile acute ale cailor aeriene superioare la copil, traheobronsita, bronhopatia cronica obstructiva, pneumoniile, astmul bronsic, cancerul bronhopulmonar, tuberculoza pulmonara) -4,6,7,8;
3. Afecţiunile cardiovasculare la adult si copil( cardiopatiile congenitale, valvulopatiile, hipertensiune arteriala, cardiopatia ischemica, tulburările de ritm cardiac, endocarditele, insuficienta cardiaca, tromboflebitcle) - 4,6,7,8;
4. Afecţiunile digestive la adult si copil ( gastritclc acute sicronice, ulcerul gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute sicronice, cirozele, colecistitele acute sicronice, litiazabiliara)-4,6,7,8,9;
5. Afecţiunile renale la adult si copil ( infectiile cailor urinare, glomerulonefriteec acute si cronice, sindromul nefrotic, litiaza renala, insuficienta renala acuta si cronica). - 4,6,8,9;
6. Afecţiunile reumatice la adult si copil (artrozele, lumbago, lombosciatica, reumatismul poliarticular acut, poliartrita reumatoida, spondilitclc, lupusul eritematos sistemic) - 4,6,8,9;
7. Afecţiunile metabolice la adult si copii( diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile, hipcruriccmiitc si guta) -4,6,8;
8. Afecţiunile hematologice Ia adult si copil (sindromul anemic, clasificarea anemiilor, anemia feripriva, leucemia limfoblastica, leucemia micloida, coagulopatiilc) -4,6;
9. Afecţiunile endocrine la adult si copil (hipertiroida, hipofiroida, sindromul Cushing, spasmofilia si tetania) -4;
10. Afecţiunile neurologice la adult si copilţ ccfaleea, nevralgia de trigemen, atcrosclcroza cerebrala, accidentele vasculare cerebrale, atacul ischemic tranzitor, meningitele, epilepsia, polincvrítele, boala Parkinson) -4,6;
11. Afecţiunile psihice la adult si copil( deficienta mintala, tulburările de personalitate si psihopatiile, depresia, nevrozele, alcoolismul, sindroamcle psihice de involuţie) -4,6;
12. Afecţiuni dermatologice la adult si copil (dermatitelc alergice, ulcerul cronic de gamba, micozele, parazitozde cutanate si dermatitelc infectioasc) - 4;
13. Afecţiuni ORL Ia adult si copil( anginele, otitele, mastoiditele, rinitcle, sinuzitele) - 4,5;
14. Afecţiuni oftalmologicc(ochiul roşu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului). - 4,5;
15. Afecţiuni ginccologicc si obstetricale( tulburările menstruale, menopauza, infertilitatea, cancerul de sân, cancerul uterin, sarcina normala, sarcina cu risc, complicaţiile sarcinii si ale naşterii, sarcina extrauterina) -4,6;
16. Puericultura (îngrijirea noului născut, prematuritatea, alimentada naturala si artificiala, dezvoltarea psihica si somatica a copilului, prevenirea rahitismului, vaccinările la copil). -8
17. Boli infectioasc la adult si copil( rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina, mononucleoza, tusca convulsiva, hepatitele virale, toxiinfcctiile alimentare, boala diareica acuta, bolile infectioasc cu transmitere sexuala) -4;
B. ATESTAT / COMPETENTA IN MEDICINA DE URGENTA PRESP1TALICE ASCA
1. Resuscitarea cardio - pulmonara dc bază:
a. Resuscitarea cardio-pulmonară dc bază la adult;
b. Resuscitarea eardio-pulmonară de bază la copil si nou-născut;
c. Manevra Heimlich;
d. Managementul non-invaziv al căilor aeriene. Adjuvanți căilor aeriene; 
e. Defibrilarea.
2. Resuscitarea cardio-pulmonară avansată:
a. Managementul avansat al căilor aeriene: intubatia orotraheală si mijloace alternative;
b. Ritmurile cardiace defibrilabilc;
c. Ritmurile cardiace ncdcfibrilabilc;
d. Căile de administrare a medicamentelor; 
e. Medicatia resuscitării;
f. Aritmiile periresuscitare;
g. Medicamentele antiaritmice;
h. Situaţiile particulare în resuscitare.
3. Managementul pacientului politraumatizat:
a. Evaluarea iniţială în trauma;
b. Tratamentul iniţial, în urgentă al pacientului politraumatizat
4. Arsurile.
5. Infarctul miocardic acut.
6. Insuficienta cardiac congestivă si edemul pulmonar acut.
7. Urgentele hipertensive.
8. Evaluarea neurologică în urgentă.
9. Urgentele hipertensive în sarcină.
10. Urgentele gastro-intestinale:
· Abdomenul acut;
· Hemoragia digestivă superioară si inferioară;
11. Bolile infectioase în urgentă:
· Meningo-encefalita;
· Sepsisul;
12. Urgentele imunologice:
· Reacţia anafilactică;
· Socul anafdactic;
13. Muşcătura de şarpe.
14. Hipotermia si dcgerăturilc.
15. Electrocutarea.
16. Inhalarea de fum si alte leziuni provocate de fum.
17. Managementul de bază al pacientului intoxicat.
i
18. Urgentele determinate de ingestia de alcool;
19. Urgentele legate de abuzul de droguri si substanţe psihotrope.
C. LEGISLAŢIE
1. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii - republicata, cu modificări si completări, titlu IV;
2 Ordinul M.S. nr. 1091/2006;
3. Ordinul M.S. nr. 1092/2006;
4 Ordinul M.S. nr. 2011/2007;
5. Ordinul M.S. nr. 2021/2008.
II. PROBA PRACTICA
1. Acordarea primului ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicalc-5
2. Efectuarca si interpretarea unei EKG-4 derivații
3. Probe practice din baremul de manevre, tehnici si activitatii practice din programul de pregătire in atestat.
BIBLIOGRAFIE
1. Bazele medicinci de familie, vol. I, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2001;
2. Ghid practic de medicina familiei, A. Restian, M. Mateescu, Ed. Universitara C. Davila Buc., 1998;
3. Medicina familiei, A. Jompan, Ed. Helicon, Timişoara, 1998;
4. Diagnostic si tratament in practica medicala, L. Tierney, McPhee, M.A. Papadakis, Ed. Ştiinţelor Medicale, Buc., 2001;
5. Bazele medianei de familie, vol. II, A. Restian, Ed. Medicala, Buc., 2002;
6. Bazele mcdicinei de familie, vol. III, A. Rcstian, Ed. Medicala, Buc., 2002;
7. Ghid de practica medicala, vol. I, Ed. Infomcdica. Buc., 1999;
»
8. Esenţialul în pediatric, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed. Amaltea, Buc., 2000;
9. Ghid de practica medicala, vol. II, Ed. Infomedica, Buc., 2001;
10. Rotaru L. si colaboratorii, Principii practice si Tehnici de Baza in Medicina dc Urgenta 2002;
11. Protocoale E.R.C 2015;
12. Rotaru L. Practica Mcdicinei dc Urgenta Editura SITECH Craiova 2015;
13. Ancar V. Obstetrica, Ed. National;
14. Popa C. Neurologic Ed. Medicala 1997;
15. Manual Merck Ed. 2000;
16. Voicu V. Toxicologic 1999;
17. Voiculescu V., Boli Infectioasc;
18. Gherasim L., Medicina Interna Vol. I, II, III, IV.
Documentele prevăzute la lit. d), f) și g) sunt valabile trei luni și se depun la dosar în termen de valabilitate.
Înscrierile la concurs se fac la sediul instituției, str. Progresului, nr. 17A, Compartimentul R.U.N.O.S., în termen de 10 zile lucrătoare de la data publicării anunțului, unde se obțin și în format letric bibliografia și tematica pentru concurs.

  Relații suplimentare se pot obține la compartimentul R.U.N.O.S., telefon 0262 – 212888, interior 32.   

MANAGER GENERAL INTERIMAR
EC. CÎMPEAN MĂDĂLINA
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MINISTERUL SĂNĂTĂȚII


SERVICIUL DE AMBULANȚĂ JUDEŢEAN MARAMUREŞ


Strada Progresului, nr. 17A, Baia Mare


Telefon 0262/212888, Fax 0262/217555 


e-mail: � HYPERLINK "mailto:secretariat@ambulantamaramures.ro" �secretariat@ambulantamaramures.ro�








